
Bisoprolol 
商品名 中文商品名 含量 

Biso 百適歐膜衣錠 5毫克 

作用：此藥用於治療高血壓、心律不整、或

心臟衰竭。

使用本藥之前，有下列狀況應告知醫師： 

1. 曾經對此藥有過敏反應者。

2. 打算懷孕、已懷孕超過12周或哺乳者。

3. 若您患有肺臟、腎臟或肝臟疾病、血液循

環問題、精神疾患、重症肌無力或重度心

衰竭或心動過緩且未安裝心律調節器。

正確服藥及儲存方法： 

1. 可與食物或不與食物一起服用。若引起肚

子不舒服則與食物一起服用。為了獲得最

佳療效，請勿忘記定時吃藥。

2. 忘記服藥，儘快補服；若已接近下次服藥

時間，就不必補服，切記不可服用兩倍劑

量。

3. 改變劑量或停藥前請和醫師討論。

4. 服藥期間請配合醫師建議的飲食和運動計

畫。

5. 請連同藥袋儲存於緊密容器內，於室溫、

乾燥處、避光保存。避免放在孩童可以取

得的場所。

注意事項： 

1. 服藥期間請請經常檢查您的血糖、血壓和

心跳。

2. 避免飲酒（包括葡萄酒、啤酒和白酒）。

3. 請勿突然停藥。 若停藥，胸口會比以往疼

痛，有時甚至會引發心臟病。

4. 若您正服用此藥並有高血壓，在使用可能

引起血壓升高的非處方藥前，請先詢問醫

師。

5. 避免駕駛、進行其他需要您提高警覺性的

工作或活動。

6. 坐姿或躺姿幾分鐘後應非常緩慢地站起。

爬樓梯時須小心。 

可能發生之副作用： 

1. 感覺頭痛、頭暈、想睡、視力模糊或不能

清楚地思考。

2. 性能力改變。

若您有下列任一症狀，請立即就醫： 

1. 過敏反應的症狀如出疹、蕁麻疹、皮膚發

紅、腫脹、起泡或脫皮，而且有可能伴隨

發燒、喘鳴、胸口或喉嚨緊繃、難以呼吸

或說話、嗓音異常嘶啞或嘴巴、臉部、嘴

唇、舌頭或喉嚨腫脹。

2. 抑鬱、自殺想法、精神緊張、情緒大起大

落、異常思維、焦慮或者對生活喪失興趣

的體徵或症狀。

3. 嚴重眩暈或失去知覺。

4. 呼吸困難。

5. 感覺極為乏力或虛弱。

如果您還有其他用藥的問題及副作用，請打電

話或當面詢問，告知您的病歷號、聯絡電話、

藥袋上藥品名及日期、以便回覆。祝您早日康

復。 

高雄榮民總醫院藥學部 謹製  

服務電話：3422121-76111、76114(門診藥局) 

3422121-76104(藥物資訊中心) 

202307增修 


